Spulwirmer- die haufigste Wurmerkrankung

Fachliche Information

Spulwirmer (Toxocara canis, Toxocara cati und

Toxascaris leonina) kommen weltweit vor und stellen £~ i ‘.““ H'Z;\. ;

bei einheimischen Fleischfressern die haufigste /' =y 3 _"'
Wurmerkrankung dar. Sie dhneln in ihrem Aussehen I'\,, e

etwas breiteren Spaghetti — sie sind 5-18 cm lang und S~

2-3 mm dick. Spulwirmer gehoéren zur Gruppe der Mikroskopbild einer

) Infektidsen Spulwurmliarve
Rundwirmer.

Verbreitung

Welpen von nicht entwurmten Hindinnen werden zu fast 100% bereits in der
Gebarmutter infiziert. Insgesamt wurden bei verschiedenen Untersuchungen

Spulwurminfektionen bei bis zu 70% der untersuchten Tiere festgestellt.

Diese enorme Verbreitung liegt an dem hohen Vermehrungspotenzial der
Spulwirmer und der Widerstandskraft ihrer Eier: Ein einziger Wurm legt bis zu
200.000 Eier pro Tag, sodass bis zu 50.000 der mikroskopisch kleinen Eier pro
Gramm (!) Kot ausgeschieden werden. Die Eier kontaminieren lehmige Bdden (z. B.
im Zwinger) bis zu einer Tiefe von 10 cm und sind bis zu 4 Jahre lang infektios! In der
AuRenwelt entwickeln sich in den Eiern infektiose Larven, doch die Eier bleiben fur
uns selbst mit der Lupe unsichtbar (siehe Mikroskopbild). Nach der Aufnahme in den
Korper wandern die Larven durch den Korper des infizierten Tieres und entwickeln

sich zu jungen Wirmern.

Entwicklung

Orale Infektion: Die infektiosen Larven werden mit ihrer Huille Gber das Maul
aufgenommen, z. B. beim Putzen des eigenen Fells bei Hunden und Katzen, beim
Ablecken der Welpen durch die Mutter oder durch Schnuffeln an kontaminierter Erde.
Hierbei kann selbst sauber aussehendes Fell infiziert sein: In einer vorliegenden
Untersuchung wurden Haarproben von 60 Hunden im Alter von 8 Wochen bis 15



Jahren mit anscheinend sauberem Fell auf Spulwurmeier untersucht, und in 25%
aller Proben fanden sich Spulwurmeier - der hochste Wert belief sich sogar auf 300

Eier pro Gramm Haar!

Im Magen des infizierten Tieres wird die Hulle der Larven abgebaut, bevor sich die
Parasiten anschlieRend im Dunndarm durch die Schleimhaut in den Blutkreislauf
und in die Koérpergewebe bohren. Auf ihrer Wanderung in die Lunge entwickelt sich
ein Teil zu jungen Spulwirmern, wahrend einige Larven eingekapselt im Gewebe
liegen bleiben. Die jungen Wurmer werden aus den luftfihrenden Wegen
hochgehustet, wieder abgeschluckt und gelangen so wieder in den Verdauungstrakt.
Die Spulwirmer bleiben dann im Dinndarm, wo sie sich von den Nahrstoffen aus

dem vorbeiflieRenden Verdauungsbrei erndhren.

Jungtier-Infektion: Da nicht alle Larven den kompletten Infektionskreislauf
durchlaufen, kénnen sie sich zum Teil auch im Kérper ,verirren“ und in jedem Organ
im Ruhestadium liegen bleiben. In einer tragenden Hundin werden diese Larven
dann gegen Ende der Trachtigkeit durch hormonelle Einflisse reaktiviert und
wandern weiter. Uber den Blutkreislauf gelangen sie dann auch in die Milchdriise

und werden mit der Milch von den Welpen aufgenommen.

Bei der Hundin koénnen sie uber das Blut und die Nabelschnur sogar direkt in den
Blutkreislauf der noch ungeborenen Welpen gelangen, sodass die Jungtiere schon

mit einer Wurminfektion auf die Welt kommen.

Bei der Katze findet die Jungtierinfektion erst nach der Geburt Uber die Milch eines

infizierten Muttertieres statt.

Infektion Uber Fehlwirte: Wenn andere Lebewesen wie z. B. Nagetiere (Mause)
oder Kinder und Erwachsene die infektiosen Larven aufnehmen, ist die Entwicklung
unvolistandig, und die Larven bleiben nach ihrer Wanderung ebenfalls als
Ruhestadien im Korper liegen. Hunde und Katzen, die Mause fressen, kénnen sich
auf diese Weise infizieren, denn nun lauft die Entwicklung zu vermehrungsfahigen

Spulwirmern wieder weiter.



Entwicklung der Krankheit / Schaden fur das Tier

Vor allem die wandernden Larven verursachen Schéaden in den Organen und lassen

z. B. in der Leber oder in der Lunge Entztindungserscheinungen entstehen.

Aber auch die erwachsenen Wirmer im Dunndarm sorgen je nach ihrer Anzahl flr
verschiedene gesundheitliche Beeintrdchtigungen: Haufig fallt durch den
Nahrstoffentzug ein struppiges, glanzloses Haarkleid auf oder es zeigen sich
Verdauungsstorungen wie z. B. Durchfall im Wechsel mit Verstopfung. Husten,
Abmagerung oder ein aufgeblahter, druckempfindlicher Bauch weisen bereits auf
eine massive Verwurmung hin. Bedingt durch Risse in der Darmwand kann es sogar

zu plétzlichen Todesfallen kommen.

Diagnose

Wenn leichtere Anzeichen Ubersehen werden, erscheinen bei starkerer Verwurmung
die gut erkennbaren Spulwirmer im Kot oder werden zum Teil ausgehustet.
AulRerdem kann der Tierarzt unter dem Mikroskop die Wurmeier in einer Kotprobe

nachweisen.

Vorbeugung und Bekampfung

Um die standigen Neuinfektionen und das Risiko fur unsere Kinder bei der
erheblichen Verbreitung der Spulwirmer unter Kontrolle zu bekommen, sollte eine

regelmafige und standige Entwurmung unserer Haustiere selbstverstandlich sein.

Wegen der erhdhten Infektionsgefahr fur Welpen (s. Jungtier-Infektion) sollten die
Kleinen besonders geschutzt werden: Bereits zwei Wochen vor der Geburt kann die
Infektionsgefahr der ungeborenen Welpen mit Spulwurmlarven tber die Nabelschnur
verringert werden, indem die Hiundin/die Katze mit dem Auftropfpraparat Stronghold®
behandelt wird. Denn Stronghold® bekampft auch die Wurmlarven, die vor der
Geburt im Gewebe des Muttertieres reaktiviert werden und ihre Wanderung in
Richtung der Gebarmutter und Milchdrise beginnen. Durch die Wirkdauer von 4



Wochen bei der Mutter sind die Welpen daher bis zum Alter von zwei Wochen vor

Infektionen durch die eigene Mutter geschitzt.

Aufgrund der Aufnahme von Wurmeiern aus der Umwelt (Erde, Fell von
Spielgefahrten u. &.) wird ab einem Alter von zwei Wochen alle 14 Tage eine
Wurmkur z. B. mit Banminth® Hund/Katze bis zum Alter von 12 Wochen empfohlen —

sowohl fur die Welpen wie auch fir die Mutter.

Fur erwachsene Hunde und Katzen wird je nach Auslaufverhalten eine regelmallige
Entwurmung alle 3 Monate empfohlen. Hierbei sollten zusatzlich zu den
Rundwirmern auch die Bandwirmer bekampft werden, z.B. mit Banminth® plus fur

Hunde.

Gefahren fur uns Menschen

Menschen sind fur diese Spulwirmer so genannte ,Fehlwirte®, das heil3t, dass wir
Menschen uns mit den larvenhaltigen Eiern infizieren kénnen, aber die Entwicklung

zum erwachsenen Wurm nicht vollstandig ablauft.

Eine Ansteckung erfolgt beim Menschen ausschliel3lich Uber das versehentliche
Verschlucken von infektionstiichtigen Eiern, die sich unsichtbar am Fell der Tiere, an
Gegenstanden, im Boden, im Spielkastensand oder an pflanzlichen Nahrungsmitteln
befinden kénnen. Und auch diese Infektionen sind viel haufiger als man annehmen
kénnte: Europaische Studien ergaben, dass bis zu 31% der scheinbar gesunden
Bevolkerung Antikdrper im Blut gegen Fleischfresseraskariden aufweisen und somit
eine Infektion durchlebt haben. Am haufigsten befallen waren Kinder in Grol3stadten
bis zu einem Alter von 10 Jahren.



Auch beim Menschen durchdringen die Larven die Darmwand und wandern tber die
Blutgefal3e in die Leber, die Lunge, das Auge und die Korper- und Herzmuskulatur.
In Abhangigkeit vom Immunstatus des Betroffenen treten Beschwerden in diesen
Organen auf, die als Folgen der Gewebezerstérung mit Blutungen und
Entzindungsreaktionen entstehen. So kann es zur Leberentzindung, zu
asthmatischem Husten oder einer Herzmuskelentzindung kommen. Die
Entzindungsreaktion auf eine  verirrte
Spulwurmlarve im Augenhintergrund (siehe

Abbildung) kann sogar zur Netzhautablésung

und nachfolgend zur Erblindung fihren!

Kinder sind in doppelter Hinsicht gefahrdet, denn einerseits genief3en sie meist einen
recht engen Kontakt mit ihrem Lieblingstier und andererseits ist das junge

Immunsystem noch nicht stark genug entwickelt.

Neben einer haufigen Reinigung von Hundezwinger oder Katzentoilette und dem
Handewaschen nach dem Kontakt zum Tier stellt die regelmaRige und lickenlose

Entwurmung von Hund und Katze den wirksamsten Schutz dar.



